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INSTRUÇÕES 
 
 

1) AO RECEBER O CADERNO DE PROVAS, LEIA ATENTAMENTE AS 

QUESTÕES ANTES DE COMEÇAR A PREENCHER A FOLHA DE 

RESPOSTA (ÚLTIMA FOLHA); 

2) O CADERNO DE PROVA CONTÉM 05 QUESTÕES DE PORTUGUÊS E 

15 DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS; 

3) PARA O PREENCHIMENTO DA FOLHA RESPOSTA, O CANDIDATO 

DEVE UTILIZAR CANETA COM TINTA AZUL OU PRETA; 

4) NA FOLHA RESPOSTA O CANDIDATO DEVERÁ ASSINALAR 

SOMENTE UMA RESPOSTA PARA CADA QUESTÃO;  

5) NÃO SERÁ PERMITIDA A SUBSTITUIÇÃO DA FOLHA RESPOSTA. 

PORTANTO, O CANDIDATO DEVERÁ FICAR ATENTO PARA NÃO 

RASURÁ-LA. 

6) NÃO SERÁ PERMITIDO SAIR DO LOCAL COM O CADERNO DE 

PROVAS CONFORME O EDITAL 009/2022. 

 
  

CARGO: TÉCNICO EM 
SEGURANÇA DO TRABALHO 

 



PREFEITURA MUNICIPALDE ALFENAS 
  Secretaria Municipal De Saúde 

Praça Dr. Emilio da Silveira, 68 – Centro Alfenas/MG 
CEP: 37130-000 Telefone: (35) 3292-1376 

Página 2 de 9 

 

 

QUESTÕES DE PORTUGUÊS 
 

1.  Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas das frases. 

 

I.  Os vereadores eleitos  se reunirão hoje em ___________ extraordinária na Câmara 

para aprovação do projeto de Lei. 

II. Foi concedida a _____________ dos equipamentos a fim de serem utilizados pela 

empresa responsável.  

III. Esta recordação vai _____________ em mim sentimentos que havia deixado para 

trás. 

IV. Se você deseja _________________profissionalmente, tenha foco e 

determinação. 

 

A. I. sessão; II. seção; III. ascender; IV. ascender. 

B. I. seção; II. sessão; III. acender; IV. ascender. 

C. I. sessão; II. cessão; III. acender; IV. ascender.  

D. I. cessão; II. sessão; III. ascender; IV. ascender.  

 
2.  Enumere a segunda coluna de acordo com a primeira, e em seguida, assinale a 

alternativa que corresponde à ordem correta da numeração: 

 

I. Mas 

II. Más 

III. Mais 

 
(   ) Ele explicou, ________ ninguém aprendeu. 
(   ) Os alunos precisavam ouvi-lo por ________ tempo. 
(   ) Dizem as __________ línguas que ele se meteu em confusão. 
(   ) Eu pedi, __________ não fui atendida. 
(   ) A mãe o aconselhou a não andar com __________ companhias. 
(   ) A cada dia __________ pessoas vêm a este lugar. 

 
A ordem correta é: 

 
A. I, I, II, III, II, III. 

B. I, III, II, I, II, III. 

C. I, II, III, III, II, I. 

D. III, II, I, I, II, III. 
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3. Observe o diálogo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Baseado no diálogo dos dois homens é possível afirmar que: 
 

A. Foi utilizada a linguagem coloquial o que tornou o diálogo ineficiente. 

B. Embora tenham utilizados linguagens diferentes, a mensagem foi transmitida com 

sucesso 

C. Somente o motorista utiliza a língua corretamente. 

D. Cada personagem dá um sentido diferente para o verbo “ir”. 

 

4.  Leia o trecho abaixo:   

“ Um fazendeiro não gostava de oferecer almoço para as visitas; então, criou uma tática 
para não ter que convidar as pessoas para almoçar quando a sua cozinheira o 
chamasse...” 
 
Assinale a alternativa que corresponde ao tempo verbal dos verbos destacados, 
obedecendo a ordem correta que eles aparecem no trecho: 
 

A. Pretérito perfeito do indicativo, pretérito imperfeito do subjuntivo, pretérito imperfeito 

do indicativo. 

B. Pretérito imperfeito do subjuntivo, pretérito imperfeito do indicativo, pretérito perfeito 

do indicativo. 

C. Pretérito imperfeito do indicativo, pretérito perfeito do indicativo, pretérito imperfeito 

do subjuntivo. 

D. Pretérito imperfeito do indicativo, pretérito imperfeito do subjuntivo, pretérito perfeito 

do indicativo. 
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5. Complete as frases abaixo com as palavras escritas da forma correta de acordo com a 

norma padrão da língua e assinale a alternativa que corresponde às lacunas preenchidas, 

respectivamente: 

 

I. Neste final de semana haverá uma partida de futebol _______________. 

II. A equipe de __________________ publicará a previsão do tempo para amanhã. 

IV. O ___________________ de veículos naquela rodovia é intenso. 

V. ___________________ deverão comparecer às urnas. 

 

A. Beneficiente, metereologia, tráfico, cidadões. 

B. Beneficente, metereologia, tráfego, cidadões. 

C. Beneficiente, meteorologia, tráfico, cidadãos. 

D. Beneficente, meteorologia, tráfego, cidadãos. 

 
QUESTÕES ESPECÍFICAS 

 
6.  A Norma Regulamentadora – NR 32 tem por finalidade estabelecer as diretrizes básicas 

para a implementação de medidas de proteção à segurança e à saúde dos trabalhadores 

dos serviços de saúde, bem como daqueles que exercem atividades de promoção e 

assistência à saúde em geral. De acordo com a NR 32 o empregador deve vedar, exceto: 

 

A. a utilização de pias de trabalho para fins diversos dos previstos. 

B. o ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de lentes de contato nos postos 

de trabalho. 

C. o consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho. 

D. a guarda de alimentos em locais destinados para este fim. 

 
7. A Norma Regulamentadora nº 9 estabelece os requisitos para a avaliação das 

exposições ocupacionais a agentes físicos, químicos e biológicos quando identificados no 

Programa de Gerenciamento de Riscos. Em relação a necessidade de adoção das medidas 

de proteção coletiva conforme a referia NR, analise as assertivas abaixo:  

 

I. O estudo, desenvolvimento e implantação de medidas de proteção coletiva deverão 

priorizar as medidas que eliminem ou reduzam a utilização ou a formação de agentes 

prejudiciais à saúde. 

II. A implantação de medidas de caráter coletivo deverá ser acompanhada de 

treinamento dos trabalhadores quanto aos procedimentos que assegurem a sua 

eficiência e de informação sobre as eventuais limitações de proteção que ofereçam. 

III. A implantação de medidas de caráter coletivo deverá ser viabilizada sempre que 

adoção dos equipamentos de proteção individual (EPI) não surtirem os efeitos 

desejados. 
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Sobre as afirmativas acima, pode-se dizer que: 

 

A. apenas I está correta. 

B. apenas III está correta. 

C. apenas I e II estão corretas. 

D. apenas II e III estão corretas. 

 

8. De acordo com o Código de Ética dos Técnicos em Segurança do Trabalho, é vedado 

ao profissional, exceto: 

 

A.  Expressar-se publicamente sobre assuntos técnicos sem estar devidamente 

capacitado para tal e, quando solicitado a emitir sua opinião, somente fazê-lo com 

conhecimento da finalidade da solicitação e em benefício da coletividade. 

B. Aconselhar o trabalhador ou o empregador contra disposições expressas em lei ou 

contra os princípios fundamentais e as normas brasileiras de segurança e saúde no 

trabalho. 

C. Assumir, direta ou indiretamente, serviços de qualquer natureza, com prejuízo 

moral ou desprestígio para classe. 

D. Abster-se de interpretações tendenciosas sobre a matéria que constitui objeto de 

perícia, mantendo absoluta independência moral e técnica na elaboração de 

programas prevencionistas de segurança e saúde no trabalho. 

 

9. No desempenhar de suas funções de Técnico em Segurança do Trabalho os 

profissionais se pautam no Código de Ética da profissão, o qual atribui como deveres do 

profissional Técnico, exceto: 

 

A. Atender à instituições representativas da categoria, no sentido de colocar à sua 

disposição, sempre que solicitados, papéis de trabalho, relatórios e outros 

documentos que deram origem e orientaram a execução do seu trabalho. 

B. Os deveres do técnico de segurança do trabalho compreendem, além da defesa do 

interesse que lhe é confiado, o zelo do prestígio de sua classe e o aperfeiçoamento 

da técnica de trabalho. 

C. Se substituído em suas funções, restringir ao substituto os fatos correlacionados ao 

desempenho de suas funções, pautando pelo princípio do sigilo da informação.  

D. Comunicar as instituições representativas da categoria fatos que envolvam recusa 

ou demissão de cargo, função ou emprego, motivados pela necessidade do 

profissional em preservar os postulados, éticos e legais da profissão. 

 

10. De acordo com a Norma Regulamentadora 35, assinale alternativa correta. 

 

A. Todo trabalho em altura deve ser realizado sob supervisão, exceto quando se tratar 

de atividade sobre PTA - Plataforma Aérea 

B. Todo trabalho em altura, sem exceção, deve ser realizado sob a supervisão de um 

profissional legalmente habilitado 
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C. Todo trabalho em altura deve ser realizado sob supervisão, exceto quando se tratar 

de atividade em cadeira suspensa ou acesso por corda 

D. Todo trabalho em altura deve ser realizado sob supervisão, cuja forma será definida 

pela análise de risco de acordo com as peculiaridades da atividade 

 

11. De acordo com a Norma Regulamentadora 15, o exercício de trabalho em condições 

de insalubridade de grau médio, assegura ao trabalhador a percepção de adicional, 

incidente sobre o salário mínimo da região, equivalente a: 

 

A. 10% (dez por cento) 

B. 30% (trinta por cento) 

C. 20% (vinte por cento) 

D. 40% (quarenta por cento) 

 
12. Para os fins de aplicação da Norma Regulamentadora – NR 6 –, considera-se 

Equipamento de Proteção Individual – EPI, todo dispositivo ou produto, de uso individual 

utilizado pelo trabalhador, destinado à proteção de riscos suscetíveis de ameaçar a 

segurança e a saúde no trabalho. Para atendimento a essa NR, são considerados 

equipamentos para proteção dos membros superiores, EXCETO: 

 

A. Luvas. 

B. Braçadeira. 

C. Dedeira. 

D. Creme Luvex. 

 
13. A Norma Regulamentadora que estabelece os requisitos mínimos para a avaliação, 

controle e monitoramento dos riscos existentes nas atividades desenvolvidas na indústria 

de abate e processamento de carnes e derivados destinados ao consumo humano, de 

forma a garantir permanentemente a segurança, a saúde e a qualidade de vida no trabalho, 

sem prejuízo da observância do disposto nas demais Normas Regulamentadoras – NR –, 

do Ministério do Trabalho e Emprego, é: 

 

A. NR 35. 

B. NR 34. 

C. NR 36. 

D. NR 32.  
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14. No estudo da NR-9 (P.P.R.A), o reconhecimento dos riscos ambientais deverá conter: 

 

A. O equacionamento das medidas de controle. 

B. A identificação, na fase de antecipação, do risco potencial a saúde. 

C. Medidas de caráter administrativo ou de organização do trabalho. 

D. A caracterização das atividades s e do tipo de exposição. 

 
15. De acordo com a Norma Regulamentadora n.º 9 – Programa de Prevenção de Riscos 

Ambientais, o valor acima do qual devem ser iniciadas ações preventivas, de forma a 

minimizar a probabilidade de que as exposições a agentes ambientais ultrapassem os 

limites de exposição, é chamado de: 

 

A. Índice Biológico Máximo Permitido. 

B. Limite de Tolerância. 

C. Nível de Ação. 

D. Valor Máximo de Exposição. 

 

16. A adaptação das condições de trabalho às características psicofisiológicas dos 

trabalhadores, de modo a proporcionar um máximo de conforto, segurança e desempenho 

eficiente é o objetivo da: 

 

A. Higiene do Trabalho. 

B. Ergonomia. 

C. Saúde Ambiental. 

D. Gestão de Meio Ambiente. 

 
 
17. De acordo com a Norma Regulamentadora 1 – Disposições Gerais, cabe ao 

empregado: 

 

I. Cumprir as disposições legais e regulamentares sobre segurança e saúde do 

trabalho, inclusive as ordens de serviço expedidas pelo empregador. 

II. Higienizar o Equipamento de Proteção Individual fornecido pelo empregador. 

III. Submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras. 

IV. Colaborar com a empresa na aplicação das Normas Regulamentadoras. 

Quais estão corretas? 
 

A. Apenas I e II. 

B. Apenas I, III e IV. 

C. Apenas II e III. 

D. I, II, III e IV. 
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18. De acordo com o Programa de Prevenção de Riscos Ambientais (PPRA), a seleção do 

Equipamento de Proteção Individual (EPI) adequado tecnicamente ao risco a que o 

trabalhador está exposto e à atividade exercida, deve considerar a _____________ 

necessária para o controle da exposição ao risco e o conforto oferecido segundo avaliação 

do trabalhador usuário. A palavra que preenche corretamente a lacuna do trecho acima é: 

 

A. efetividade 

B. eficácia 

C. eficiência 

D. resiliência 

 

19.  “São partículas que oferecem risco quando depositadas em qualquer lugar no interior 

das vias aéreas dos pulmões e da região de troca de gases”. A frase está referindo-se a: 

 

A. Particulado total. 

B. Particulado toráxico. 

C. Partícula respirável. 

D. Partícula inalável. 

 

20. O acidente sofrido pelo segurado no local e no horário de trabalho, em consequência 

de ato de agressão praticado por terceiro ou companheiro de trabalho, de acordo com a Lei 

8213/91:  

 

A. É considerado acidente de trabalho somente se houver lesão grave do segurado. 

B. É considerado acidente de trabalho somente se houver morte do segurado. 

C. É considerado acidente de trabalho. 

D. É considerado doença relacionada ao trabalho. 
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PROCESSO SELETIVO EDITAL 009/2022 

FOLHA DE RESPOSTAS – TECNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

 

NOME: _________________________________________________________________ 

 

DATA DE NASCIMENTO: _____/_____/_____  CPF: ____________________________ 

 
 

 A B C D 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

 


