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INSTRUÇÕES 

 
 

1) AO RECEBER A CADERNO DE PROVAS, LEIA ATENTAMENTE AS 

QUESTÕES ANTES DE COMEÇAR A PREENCHER A FOLHA DE 

RESPOSTA (ÚLTIMA FOLHA); 

2) O CADERNO DE PROVA CONTÉM 05 QUESTÕES DE PORTUGUÊS, 

05 QUESTÕES DE LEGISLAÇÃO SUS E 15 DE CONHECIMENTOS 

ESPECÍFICOS; 

3) PARA O PREENCHIMENTO DA FOLHA RESPOSTA, O CANDIDATO 

DEVE UTILIZAR CANETA COM TINTA AZUL OU PRETA; 

4) NA FOLHA RESPOSTA O CANDIDATO DEVERÁ ASSINALAR 

SOMENTE UMA RESPOSTA PARA CADA QUESTÃO;  

5) NÃO SERÁ PERMITIDA A SUBSTITUIÇÃO DA FOLHA RESPOSTA. 

PORTANTO O CANDIDATO DEVERÁ FICAR ATENTO PARA NÃO 

RASURÁ-LA. 

6) NÃO SERÁ PERMITIDO SAIR DO LOCAL COM O CADERNO DE 

PROVAS CONFORME O EDITAL 009/2022. 

 
  

CARGO: NUTRICIONISTA 
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QUESTÕES DE PORTUGUÊS 
 

1. Os textos possuem características específicas, as quais determinam a que gênero textual 

os mesmos se enquadram. Por sua vez, os gêneros textuais correspondem às formas de 

linguagem contidas em um  texto. Dentre eles, o cartaz é uma ferramenta de comunicação 

eficiente quando o objetivo é transmitir a informação desejada  alcançando o leitor de forma 

clara e objetiva. Quando o objetivo se trata de induzir o leitor a uma mudança de 

comportamento, o cartaz deve ser redigido obedecendo a algumas regras importantes. 

Analise o cartaz exposto abaixo e assinale a alternativa que não se enquadra a estas 

regras: 

 

 

A. São utilizadas as linguagens verbal ou não-verbal, ou até mesmo, os dois tipos de 

linguagem concomitantemente, desde que o objetivo de transmitir a mensagem ao 

leitor seja atingido. 

B. As figuras de linguagem podem ser utilizadas a fim de tornar o texto mais atrativo. 

C.  O texto deve ser redigido utilizando os verbos no modo subjuntivo ressaltando a 

ideia central de instruir, persuadir ou informar ao leitor quanto a mensagem a ser 

transmitida. 

D. A mensagem a ser repassada ao interlocutor deve ser de forma clara e objetiva, 

utilizando mensagens curtas e de fácil interpretação, podendo exercer a função 

informativa ou apelativa. 
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2. Leia o poema abaixo:   

  

Antigamente 

“Um retrato de tempos antigos 

Me leva por seus corredores: 

As casas eram grandes, 

Com tios, tias, avós. 

Nas cristaleiras os doces dormiam, 

E gatos de porcelana. 

As mães faziam bordados, 

Menino, cuidado, 

Não mistura leite com manga.” 
                                                                         (Roseana Murray, 2009) 

 

Assinale a alternativa que corresponde ao tempo verbal dos verbos conjugados no passado 

empregados no poema: 

 

A. Pretérito perfeito. 

B. Pretérito imperfeito. 

C. Pretérito mais-que-perfeito. 

D. Pretérito imperfeito do subjuntivo. 

 

3. No trecho a seguir, a vírgula foi empregada representando uma função.  

 

“Vamos ler em voz alta, Maria, comece lendo o texto!” 

 

Assinale a alternativa em que a vírgula foi empregada representando a mesma função do 

trecho acima: 

 

A. Onde você vai, amiga? 

B. Maria, Alice e José são amigos há muito tempo. 

C. Perguntei ao Flávio, mas ele não me respondeu. 

D. Ainda dá tempo de entregarmos o trabalho, certo? 

 

4. Leia atentamente o trecho a seguir: 

 

Quando L.B., 15 anos, entrou na adolescência, uma deformação em sua face direita, fruto 

de uma doença congênita, começou a motivar piadas por parte dos colegas, especialmente 

dos meninos. Elas foram se tornando mais cruéis. “Me chamam de feia, boca torta e até 

perguntam se eu estou grávida na bochecha”, conta a menina, que sofre sem nenhum 

amparo do colégio estadual onde estuda desde janeiro, em São Paulo. “Aproveitam para 

me humilhar quando os professores não estão olhando”, diz L.B., que tenta esconder seu 

rosto com o cabelo. Tímida e sem amigos, ela acredita que pode superar o problema 
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submetendo-se a uma série de cirurgias plásticas, já programadas. As cicatrizes das 

humilhações que sofre todos os dias, no entanto, ficarão para sempre em sua memória. 
 

Disponível via internet: https://veja.abril.com.br/coluna/reveja/bullying-nas-escolas-tres-depoimentos-pungentes-e-um-guia-

para-os-pais/. Acesso em 01/08/2022 

 

Qual a finalidade do texto? 

 

A. Apresenta a função de emocionar o leitor, ao relatar fatos acontecidos com personagens 

reais. 

B. O objetivo do texto é noticiar, apresentando isenção e impessoalidade, um fato ocorrido 

com uma pessoa comum. 

C. Tem a função de apenas informar ao leitor sobre o bullying. 

D. Tem como finalidade, relatar e denunciar experiências traumáticas vividas por pessoas 

reais. 

 

5.  No trecho abaixo o autor usou o recurso para interpretação da escrita também conhecido 

como: 

“As cicatrizes das humilhações que sofre todos os dias, no entanto, ficarão para 

sempre em sua memória” 
 

A. Analogismo 

B. Aliteração 

C. Metáfora 

D. Metonímia 

 
QUESTÕES LEGISLAÇÃO SUS 

 
6. A Lei 8.080/90 também conhecida como Lei Orgânica da Saúde institui as diretrizes para 

regulamentação de todos os serviços de saúde em todo o território nacional. Sobre esta 

Lei, podemos afirmar que: 

 

A. Compete apenas à esfera municipal a administração dos recursos financeiros 

repassados anualmente destinados à saúde.  

B. O Sistema Único de Saúde (SUS) é constituído por todas as instituições de saúde 

públicas, sendo elas federais, estaduais ou municipais, incluindo as mantidas por 

iniciativa privada. 

C. Em  casos excepcionais, onde o SUS não possuir dispositivos assistenciais 

suficientes para garantir o atendimento à população, o mesmo poderá recorrer a 

iniciativa privada em caráter complementar. 

D. Compete aos órgãos do SUS a fiscalização e controle da produção e transporte de 

produtos psicoativos e tóxicos, com exceção dos produtos radioativos.  

 

 

https://veja.abril.com.br/coluna/reveja/bullying-nas-escolas-tres-depoimentos-pungentes-e-um-guia-para-os-pais/
https://veja.abril.com.br/coluna/reveja/bullying-nas-escolas-tres-depoimentos-pungentes-e-um-guia-para-os-pais/
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7. Uma das diretrizes da Lei 8.080/90 é a participação da comunidade e para 

regulamentação desta diretriz a Lei 8.142/90 instituiu, com EXCEÇÃO de: 

 

A. Os Conselhos de Saúde deverão ser compostos representantes de vários 

segmentos, incluindo, do governo, prestadores de serviço, usuários e profissionais de 

saúde, os quais atuarão como órgão executor e fiscalizador das políticas de saúde. 

B. Para composição, tanto dos Conselhos de Saúde, quanto das Conferências de 

Saúde, a representação dos usuários deve ser paritária a todos os outros 

componentes. 

C. Tanto as Conferências de Saúde, quanto os Conselhos de Saúde, possuem 

autonomia para aprovação de suas normas de funcionamento e regimento próprio, 

desde que aprovadas pelos membros do respectivo conselho.  

D. Somente terá representação no Conselho Nacional de Saúde, o CONASS 

(Conselho Nacional de Secretários de Saúde), sendo que o CONASEMS (Conselho 

Nacional de Secretários Municipais de Saúde)  apenas terão representação no 

Conselho Municipal de Saúde. 

 

8. Conforme disposto no Art. 196 da Constituição Federal de 1988 “A saúde é direito de 

todos e dever do Estado...”, sendo responsabilidade do Poder Público a regulamentação, 

fiscalização e controle das ações e serviços de saúde. Em conformidade com a Constituição 

Federal de 1988, analise se verdadeira ou falsa e assinale a alternativa correspondente às 

verdadeiras: 

 

I. O financiamento do SUS é de responsabilidade da União, do Estado e Distrito 

Federal, através de recursos do orçamento da seguridade social. 

II. Dispõe sobre a contratação de Agentes Comunitários de Saúde e de Agentes de 

Endemias por meio de processo seletivo, conferindo autonomia aos gestores 

municipais para tal. 

III. Implica sobre a facilitação para coleta, processamento e comercialização de 

sangue e hemoderivados. 

IV. É vedada a participação da iniciativa privada na assistência à saúde no âmbito do 

SUS, em qualquer hipótese, ficando a cargo de instituições filantrópicas e/ou sem fins 

lucrativos. 

 

A. Apenas a alternativa I é verdadeira. 

B. As alternativas III e IV são verdadeiras. 

C. As alternativas II e III são verdadeiras. 

D. Apenas a alternativa II é verdadeira. 
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9. O financiamento do Sistema Único de Saúde (SUS) é o grande nó crítico para o bom 

desenvolvimento das políticas públicas, sejam elas municipais, estaduais ou federais. No 

tocante aos critérios  utilizados para o estabelecimento de valores a serem transferidos a 

Estados, Distrito Federal e Municípios, dispostos na Lei 8.080/1990, não fazem parte da 

combinação: 

 

A. Características quantitativas e qualitativas da rede de saúde na área; 

B. Perfil epidemiológico da população a ser coberta; 

C. Níveis de participação do setor saúde nos orçamentos estaduais e municipais; 

D. Índice de desenvolvimento regional; 

 

10. Com a promulgação da Lei Orgânica da Saúde (Lei 8.080/90) cada ente federado ficou 

responsável por um rool de ações no âmbito de seu território geográfico. Porém, a referida 

lei em seu Capítulo IV – Da Competências e Atribuições, destaca que existem atribuições 

comuns a todos os entes. São atribuições comuns, EXCETO:  

 

A. Implementar o Sistema Nacional de Sangue, Componentes e Derivados; 

B. Elaboração de normas para regular as atividades de serviços privados de saúde, 

tendo em vista a sua relevância pública; 

C. Elaboração de normas técnicas e estabelecimento de padrões de qualidade e 

parâmetros de custos que caracterizam a assistência à saúde; 

D. Contratualização do sistema de informação de saúde; 

 
QUESTÕES ESPECÍFICAS 

 

11. O aleitamento materno é a maneira mais eficaz para a nutrição essencial do bebê, 

fortalecimento do vínculo entre mãe e filho, além de outras inúmeras vantagens à saúde de 

ambos, reduzindo significativamente a morbimortalidade infantil.  Analise as alternativas 

abaixo referentes à  amamentação e assinale se verdadeira (V) ou falsa (F): 

(  ) É importante que o bebê esvazie a mama, pois  o leite inicial contém mais água, 
sendo que o leite do final da mamada é mais rico em gordura, o qual proporciona 
saciedade e maior ganho de peso. 
(  ) Atualmente, a infecção por HIV não é considerada uma contra-indicação para o 
aleitamento materno. 
(  ) A mãe deve oferecer a mama em que o bebê mamou por último na mamada 
anterior, pois o bebê esvazia melhor a primeira mama oferecida, já que está com mais 
fome e suga com mais força. Sendo assim, o bebê tem a oportunidade de esvaziar as 
duas mamas. 
(   ) Condições clínicas da mãe como, tratamento por quimioterapia e radioterapia são 
consideradas contra-indicações. 
(   ) A amamentação é considerada um eficiente método de contracepção nos 
primeiros 12 meses depois do parto, desde que o bebê seja amamentado 
exclusivamente no peito. 
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A sequência correta da análise das afirmações é: 
 

A. F, F, V, V, F. 

B. V, F, V, V, F. 

C. V, V, V, F, F. 

D. F, V, F, V, F. 

 

12. A Política Nacional da Atenção Básica reformulada em 2017 pela Portaria nº 2.436 de 

21 de setembro de 2017, define a Saúde da Família como prioridade visando à 

consolidação da Atenção Básica. Assinale a alternativa que não corresponde aos princípios 

e diretrizes da Atenção Básica contidos nesta Portaria: 

 

A. A longitudinalidade do cuidado corresponde a uma das diretrizes da Atenção Básica 

que prioriza a construção do vínculo entre a equipe e o usuário proporcionando a 

continuidade do cuidado. 

B. Como forma de dinamizar as ações, permitir um planejamento e a descentralização 

do cuidado com foco nas relações intersetoriais, a territorialização e adstrição fazem 

parte das diretrizes do SUS. 

C. A Regionalização é considerada como uma forma de organização da rede, 

estabelecendo fluxos de referência  e contrarreferência entre os pontos da RAS. 

D. A  População Adscrita de cada território pré-estabelecido para uma unidade de 

saúde faz parte de uma das diretrizes da Atenção Básica, cujo principal objetivo é 

estimular o vínculo entre a população e a equipe de saúde, fortalecendo a referência 

para o cuidado. 

 
13. A regulamentação da profissão de Nutricionista se deu através da Lei 8.234 de 17 de 

setembro de 1991. Na referida lei são atribuídas atividades privativas ao nutricionista, 

EXCETO: 

 

A. Ensino das disciplinas de nutrição e alimentação nos cursos de graduação da área 

de saúde e outras afins. 

B. Gerenciamento de projetos de desenvolvimento de produtos alimentícios em geral.  

C. Assistência dietoterápica hospitalar, ambulatorial e a nível de consultórios de 

nutrição e dietética, prescrevendo, planejando, analisando, supervisionando e 

avaliando dietas para enfermos.  

D. Auditoria, consultoria e assessoria em nutrição e dietética. 

 

14.  De acordo com o “Instrutivo para o cuidado da criança e do adolescente com sobrepeso 

e obesidade no âmbito da Atenção Primária à Saúde” do Ministério da Saúde (2022),  a 

obesidade entre crianças e adolescentes é resultado de uma série complexa de fatores 

genéticos, individuais/comportamentais e ambientais. Quanto aos fatores 

individuais/comportamentais que podem estar associados à condição de obesidade em 

crianças e adolescentes, destacam-se, EXCETO:  
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A. O sono inadequado. 

B. O consumo excessivo de alimentos ultraprocessados densamente calóricos, ricos 

em gorduras, açucares e sódio. 

C. A manutenção do aleitamento materno. 

D. A inatividade física, bem como o aumento do comportamento sedentário. 

 

15. O acompanhamento da criança na Atenção Primária a Saúde se dá através da rotina 

de puericultura, a qual deve ser registrada  nas curvas de acompanhamento presentes na 

Caderneta da Criança e do Adolescente. De acordo com a Classificação do estado 

nutricional de acordo com o IMC por idade (escore-z e percentil), para crianças de 0-5 anos 

incompletos é correto afirmar, EXCETO: 

 

A. Risco de sobre peso se dá quando escore > +1 e  ≤ +2 e percentil > 85 e  ≤  97. 

B. Sobrepeso se dá quando escore > +2 e ≤ +3 e percentil > 97 e ≤ 99,9. 

C. Obesidade se dá quando escore > +3 e Percentil > 99,9. 

D. Sobrepeso se dá quando escore > +1 e ≤ +2 e percentil > 97 e ≤ 99,9. 

 

16. O uso de estratégias para comunicação e informação ao público e para divulgação das 

atividades profissionais do nutricionista, utilizando quaisquer meios, tais como televisão, 

rádio, jornais, revistas, panfletos virtuais ou impressos, embalagens, mídias e redes sociais, 

aplicativos, palestras, eventos, dentre outros para os mesmos fins, obedecerá ao que 

segue, EXCETO: 

 

A. É direito do nutricionista divulgar sua qualificação profissional, técnicas, métodos, 

protocolos, diretrizes, benefícios de uma alimentação para indivíduos ou coletividades 

saudáveis ou em situações de agravos à saúde, bem como dados de pesquisa fruto 

do seu trabalho, desde que autorizado por escrito pelos pesquisados, respeitando o 

pudor, a privacidade e a intimidade própria e de terceiros. 

B. É vedado ao nutricionista, na divulgação de informações ao público, utilizar 

estratégias que possam gerar concorrência desleal ou prejuízos à população, tais 

como promover suas atividades profissionais com mensagens enganosas ou  

sensacionalistas e alegar exclusividade ou garantia dos resultados de produtos, 

serviços ou métodos terapêuticos. 

C. É vedado ao nutricionista utilizar o valor de seus honorários, promoções e sorteios 

de procedimentos ou serviços como forma de publicidade e propaganda para si ou 

para seu local de trabalho. 

D. Ao divulgar orientações e procedimentos específicos para determinados indivíduos 

ou coletividades, o nutricionista poderá informar que os resultados podem não ocorrer 

da mesma forma para todos. 
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17. Em relação ao  Código de Ética e de Conduta do Nutricionista, sobre as Infrações e 

Penalidades, é correto afirmar: 

 

A. Constitui infração ético-disciplinar apenas a omissão, ainda que sob a forma de 

participação ou conivência, que implique em desobediência ou inobservância de 

qualquer modo às disposições deste Código. 

B. A ocorrência da infração, a sua autoria e responsabilidade e as circunstâncias a ela 

relacionadas serão apuradas em processo instaurado e conduzido em conformidade 

com as normas legais e regulamentares próprias e com aquelas editadas pelos 

Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas nos limites de suas respectivas 

competências. 

C. Responde pela infração apenas quem a cometer, excluindo-se quem participar ou 

for conivente. 

D. Pareceres de outras instâncias oficiais não devem ser considerados na análise e 

conclusão do processo. 

 

18. Ao se planejar ações de Educação Alimentar e Nutricional (EAN), é essencial o 

processo de avaliação. Com relação às avaliações nas ações de EAN, analise as 

afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa: 

(   ) O objetivo é principalmente avaliar a apreensão das informações partilhadas. 
(   ) Os resultados devem ser refletidos junto aos parceiros das atividades. 
(   ) Os recursos utilizados devem se basear unicamente em questionários e 
marcação de satisfação. 

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente as afirmações acima:  
 
A. V – V – F. 

B. F – F – F. 

C. F – V – V. 

D. F – V – F. 

.  
19. O Programa Nacional de Suplementação de Ferro (PNSF) do Ministério da Saúde 

contempla todas as crianças de 6 a 24 meses de idade, gestantes e mulheres no pós-parto 

e/ ou pós-aborto atendidas na Atenção Primária a Saúde. De acordo com PNSF assinale a 

alternativa em que o esquema de administração da suplementação profilática de sulfato 

ferroso e ácido fólico está descrito erroneamente: 

 

A. Para crianças de 6 a 24 meses a conduta é de 10,0 mg a 12,5mg de ferro 

complementar em 2 ciclos intermitentes de suplementação, sendo 3 meses de 

suplementação diária seguidos de 3 meses de intervalo de reinício de novo ciclo. 

B. Para Gestantes a conduta é 5 mg de ferro complementar diariamente após a 

confirmação da gravidez até o final da gestação. 

C. Para gestantes a conduta é de 0,4mg de ácido fólico diariamente pelo menos 30 

dias antes da data que se planeja engravidar até a 12ª semana de gestação. 
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D. Para mulheres no pós-parto e/ou pós-aborto a conduta é de 40mg de ferro 

complementar diariamente até  terceiro mês pós-parto e/ou pós aborto.  

 

20. Segundo recomendações da Organização Mundial da Saúde (OMS) sobre os índices 

antropométricos e demais parâmetros adotados para cada fase da vida a fim de realizar a 

vigilância nutricional, assinale a alternativa incorreta. 

 

A. Para crianças, os principais índices e parâmetros utilizados são: Peso por Idade; 

Estatura por Idade; Peso por Estatura e Índice de Massa Corporal (IMC) por idade. 

B. Para adultos, os principais índices e parâmetros utilizados são: Índice de Massa 

Corporal (IMC) e Circunferência da Cintura.  

C. Para idosos, os principais índices e parâmetros utilizados são: Índice de Massa 

Corporal (IMC) e a Razão Cintura-Quadril (RCQ). 

D. Para gestantes, os principais índices e parâmetros utilizados são: Índice de Massa 

Corporal (IMC) por semana gestacional e Ganho de Peso Gestacional. 

 
21. O Ministério da Saúde através do Guia Rápido para o Acompanhamento de Gestantes 

e Crianças com Desnutrição na Atenção Primária a Saúde (2022) recomenda aos 

profissionais de saúde que em casos de desnutrição leve e/ou moderada em gestante e 

crianças, sejam dadas as seguintes orientações, EXCETO: 

 

A. Em caso de diagnóstico de desnutrição e/ou ganho de peso insuficiente em crianças 

em aleitamento materno, é muito importante que a amamentação seja continuada 

sempre que possível e de forma exclusiva até os 6 meses de idade. 

B. A partir dos 6 meses de idade, o leite materno deve ser complementado com uma 

variedade de alimentos adequados, saudáveis e seguros. A amamentação deve 

continuar até os 2 anos de idade ou mais. 

C. Gestantes e crianças com baixo peso e/ou desnutrição podem apresentar 

inapetência – verificar a necessidade de diminuir o fracionamento da alimentação, a 

fim de garantir  refeições com densidade energética adequada. 

D. Reduzir o conteúdo de água da comida, evitando alimentos com alto conteúdo de 

água como sopas, caldos e sucos. Orientar sobre os alimentos na consistência 

pastosa/purê para crianças menores de 1 ano. 

 

22. Acerca da dietoterapia, analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

I. A hipertensão arterial sistêmica (HAS), também chamada somente de hipertensão, é 

uma condição clínica multicausal caracterizada por elevação sustentada dos níveis de 

pressão arterial ≥140mmHg (sistólica) e/ou 90mmHg (diastólica). Com frequência está 

associada a distúrbios metabólicos e alterações funcionais e/ou estruturais de órgãos-

alvo (rins, coração, encéfalo e vasos sanguíneos), podendo ser agravada pela 



PREFEITURA MUNICIPALDE ALFENAS 
  Secretaria Municipal De Saúde 

Praça Dr. Emilio da Silveira, 68 – Centro Alfenas/MG 
CEP: 37130-000 Telefone: (35) 3292-1376 

 

Página 11 de 13 

 

presença de outros fatores de risco, como dislipidemias, obesidade abdominal, 

intolerância à glicose e diabetes melito. 

II.O objetivo primário da dietoterapia no diabetes melito é garantir o controle glicêmico. 

Além disso, a dieta visa proporcionar o estado nutricional adequado, a saúde e a 

qualidade de vida do indivíduo, bem como prevenir e tratar complicações a curto e 

longo prazo. 

III.O diabetes tipo 2 caracteriza-se por intolerância à glicose e hiperglicemia crônica, 

tendo como principal alteração fisiopatológica a resistência periférica à insulina, em 

particular nos tecidos adiposos e musculoesquelético, que está associada à 

deficiência relativa na secreção deste hormônio em resposta à glicose. 

 

A. Somente as afirmativas I e III estão corretas. 

B. Somente a afirmativa II está correta. 

C. Todas as afirmativas estão corretas. 

D. Nenhuma afirmativa está correta. 

 

23. Segundo o Código de Ética e Conduta do profissional de Nutrição, as atividades e ações 

desenvolvidas pelo nutricionista no exercício de suas atribuições obedecerão, EXCETO:  

 

A. É direito do nutricionista ter acesso a informações referentes a indivíduos e 

coletividades sob sua responsabilidade profissional que sejam essenciais para 

subsidiar sua conduta técnica. 

B. É direito do nutricionista assistir indivíduos e coletividades sob sua responsabilidade 

profissional em instituição da qual não faça parte do quadro funcional, desde que 

respeite as normas técnico-administrativas da instituição e informe ao profissional 

responsável. 

C. É direito do nutricionista alterar a conduta profissional determinada por outro 

nutricionista caso tal medida seja necessária para benefício de indivíduos, 

coletividades ou serviços, registrando as alterações e justificativas de acordo com as 

normas da instituição, e sempre que possível informar ao responsável pela conduta. 

D. É facultado ao nutricionista induzir indivíduos ou coletividades assistidos por um 

profissional, serviço ou instituição a migrarem para outro local, da mesma natureza 

ou não, com o qual tenha qualquer tipo de vínculo, com vistas a obter vantagens 

pessoal ou financeira. 

 

24. Dentre as estratégias do Ministério da Saúde para o combate as carências nutricionais, 

sobrepeso e obesidade e desnutrição proteico-calórica, dentre outras situações de 

vulnerabilidade alimentar, assinale a alternativa INCORRETA:  

 

A. A estratégia de fortificação da alimentação infantil com micronutrientes em pó 

(NutriSUS), realizado em creches do PSE (Programa Saúde na Escola), atende 

crianças de 6-48 meses de idade. 
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B. O Programa Nacional de Suplementação de Ferro (PNSF) atende crianças de 

seis a 24 meses de idade, gestantes ao iniciarem o pré-natal até o terceiro mês pós-

parto, e faz a suplementação de gestantes com ácido fólico. 

C. O Programa Crescer Saudável estabelece, no âmbito do PSE (Programa Saúde 

na Escola), um conjunto de medidas para a prevenção da desnutrição na primeira 

infância. 

D. O Programa Nacional de Suplementação de Vitamina A atende crianças de 6 a 

59 meses de idade. 

 

25. No âmbito das ações de promoção a saúde, o Ministério da Saúde em conjunto com o 

Ministério da Educação instituiu as Diretrizes para a Promoção da Alimentação Saudável 

nas Escolas. Entre as medidas da iniciativa do Governo, pode-se destacar:  

 

A. Realização de atividades de educação alimentar e nutricional direcionadas não 

apenas aos estudantes, mas também às famílias, da educação infantil, do ensino 

fundamental e médio. 

B. Proibição da comercialização de alimentos industrializados na rede pública de 

ensino infantil nos níveis municipal, estadual e federal. 

C. Criação da disciplina de alimentação saudável nos currículos escolares do ensino 

fundamental e médio, ministrada por nutricionista. 

D. Promoção de ações de incentivo a práticas alimentares que incorporem novos 

produtos alimentares, como acréscimo de vitaminas e de substâncias provenientes 

dos alimentos funcionais.  
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PROCESSO SELETIVO EDITAL 009/2022 
FOLHA DE RESPOSTAS - NUTRICIONISTA 

 

NOME: _________________________________________________________________ 

 

DATA DE NASCIMENTO: _____/_____/_____  CPF: ____________________________ 
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